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I. MUC PICH, Y NGHIA, YEU CAU

1. Muc dich va y nghia

Chao ming cic ngay 1& 16n: 95 nim ngdy thanh 1ap Pang CSVN; 94 nim ngay
thanh 1ap Poan thanh nién Cong san HO Chi Minh; 79 nam ngay Thé thao Viét Nam;
50 nim ngdy giai phong mién nam thong nhat dat nudc; 59 nim ngay thanh lap
Truong Pai hoc Can Tho.

Tiép tuc duy tri va day manh phong trao rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi
dai; phong trao “Sink vién 5 tot”. Xay dung moi trudng gido duc than thién, lanh
manh, thuong xuyén tap luyén, thi ddu cidc mon thé thao trong VC-NLP va sinh vién,
nham nang cao thé lyc, giao duc nhan cach va gdp phan giao duc toan dién.

Thong qua Hoi thao lya chon cac van dong vién xuét sic vao doi tuyén Truong
tap luyén, san sang tham gia thi ddu cac giai toan qudc va khu vuec.

2. Yéu cau

Céac Truong, khoa, vién, trung tdm va cac Phong, Ban chirc nang thudc va truc
thudc Truong thanh 1ap doi tuyén cac mon trong diéu 1& dé tham gia hoi thao véi tinh
than: “dodn két, trung thue, cao thirong”.

II. POI TUQNG THAM GIA THI PAU VA MON THI PAU
1. P6i twong tham gia thi dau

Tat ca vién chuc, ngudi lao dong, sinh vién hé chinh quy, hoc vién cao hoc, NCS,
hoc vién Aptech, sinh vién di tot nghiép nganh tht nhit va dang theo hoc nganh thir
hai, hoc sinh va sinh vién h¢ du bi, hoc sinh THPT thuc hanh su pham déu dugc quyén
tham gia ding ky thi dau. Riéng sinh vién hoc 2 nganh song song chi dugc thi dau cho
mot trong hai nganh dén hét mua giai.

2. Mén thi du

1 Bongda 1l nguodi(nam) 8 Caulong 15 Vovinam

2 Futsal (niY) 9 Caumay3nguoi 16 Thé duc



3 Boéng chuyén 10 Co tudng 17  Viét da, di bd
4 Boéngrd 11 Covua 18 Bi sit

5 Boéng ban 12 Dién kinh 19  Pickleball

6 Pacau 3 ngudi 13 Kéo co 20 Pay giy

7 Taekwondo 14 Boéng chuyén hoi

III. NHUNG QUI PINH CHUNG

1. Thé thuc thi ddu: Ban T6 chiic s& sap xép thé thirc thi diu phu hop cho timg
mon, timg ndi dung thi dau, tuy theo sb luong ding ky.

2. Luat thi dau: Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT thudc Bo
Vin héa, Thé thao va Du lich.

3. Trong tai: Do Khoa Gi4o duc Thé chit Truong Pai hoc Can Tho va cac don vi
trong va ngoai truong dam nhan.

4. Hop thong qua diéu 1¢ vao luc 15 gio 00, ngay 12/3/2025 (Thir Tw) tai Phong
hop Khoa Giao duc Thé chat (Nha Thi ddu méi) bao gom thanh phan Ban T6 chuc, dai
dién Lanh dao cac don vi tham dy giai.

5. Thu tuc hd so

Cac don vi truc thugc Truong gbéi mot ban danh sach thi dau tirng mon cua ca
nhan, tap thé vé Ban t6 chirc trude 17 gio 00 ngay 11/05/2025. Nop danh sach dang ky
thi d4u theo 2 hinh thirc:

Véan ban cting cho d/c Pao Vi Nguyén, tai Van phong Khoa GDTC DT:
0982.080.001, email: dvnguyen@ctu.edu.vn dé tong hop trinh Ban T6 chuc bé tri thoi
gian thi ddu hop 1y nhat. Néu don vi nao dang ky tré thoi gian qui dinh trén xem nhu
khong tham du.

6. Hop bdc tham thi ddu vao Iic 14 gio 30 ngay 14/5/2025 tai Phong hop Khoa
Giao duc Thé chat. Mdi don vi cir it nhat 03 ngudi truc tiép bdc tham (Pai dién lanh
dao, phu trach van thé va va cdc cong sy nam ré cdc ni dung dang ky tham du cua
don vi). Sau khi bdc tham, Ban td chirc sé gdi lich thi d4u cu thé cho cac don vi tham
gia.

7. Thoi gian Khai mac giai 07 gio 30 ngay 18/5/2025 va Bé mac (di kién) 10
gior 00 ngay 22/6/2025. Pia diém tai Nha Thi ddu TDTT.

8. Trong cac mon tip thé nhu: Béng d4, bong chuyén, kéo co don vi ndo khong
tham gia s& khong duoc xép giai toan doan (b6 cudc xem nhir khéng tham gia).

9. Cac don vi duoc ding ky danh sach khong giéi han va c6 dan anh (3x4) dé
BTC cong khai danh sach anh, nhung khi thi dau chi ding ky s6 luong dung luat cia
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moén thi ddu d6. Noi dung thi du duoc td chirc khi c6 it nhat 03 don vi tham gia tr&
1én.

10. VDV chi duoc thi ddu cho 01 don vi trong sudt qua trinh giai dugc to chic.
11. Truéc khi thi du Ban T6 chirc kiém tra thé SV- thé can bd clia cac VDV.

12. Tinh diém giai toan doan: Theo hé thong Olympic (xép theo s6 hrong huy
chwong ving, bac va dong).

13. Ban T6 chic Hoi thao chon mén bong chuyén nam 1a mén thé thao truyén
thong ctia Hoi thao (ndi dung bdt budc cic don vi phdi ding ky tham du).

14. Chi c6 Ban T chitc giai méi c¢o quyén thay doi dicu 1¢ thi ¢au cho phu hop
khi can thiét.

IV. NHUNG QUI PINH RIENG CHO TUNG MON

1. Bong da

1.1. Bong d4 nam 11 nguoi

- Thi d4u tai san bong da 16n (san co phia sau NTD méi).

- Ap dung luat thi ¢au hién hanh ciia Tong cuc TDTT Viét Nam.

- Thé thirc thi dau loai truc tiép mot 1an thua (néu hai ddi hoa sé thi dau ludn leu
11m dé phdn dinh thang thua, khéng thi dau hiép phu).

- Mdi don vi dang ky 01 trudng doan, 01 HLV va gdm 23 VBV (dang ky VPV
khi thi ddu)

- Mot tran dau gém hai hiép, mdi hiép 40 phit, nghi gitra hai hiép 15 phut.
- Trong mot tran dau dugc phép thay 5 VDV bao gom ca thi mon.
- Thi dau bang gidy vai dé khong c6 mong.

- Céc doi phai dang ky mau 4o chinh thirc va mau 4o du bi trong danh sach dang
ky thi ddu dé Ban T6 chirc khi xép lich thong bao mau 4o thi ddu cua cac d6i nhim
tranh trung mau &o.

1.2. Futsal (Nir)

- Thi d4u trong nha thi ddu TDTT.

- Ap dung luat thi ¢au hién hanh ctia Tong cuc TDTT Viét Nam.
- Mbi don vi duogc ding ky 01 doi.

- Mot tran dau gdom hai hiép, mdi hiép 20 phut, nghi gitta hai hiép 10 phat. Mdi
d6i dugc ding ky danh sach khong gi6i han, danh sach thi dau chinh thirc 1a 01 HLV
va 14 VDV cho tung tran.



2. Bong chuyén
2.1. Béng chuyén trong nha (Nam - Ni)

- Ap dung luat bong chuyén 2019 cta Lién doan BCVN (Tong cuc TDTT, 2019,
Ludt béng chuyén va bong chuyén bdi bién, NXB TDTT).

- Hinh thuc thi d4u: Tuy thudc vao ) luong doi tham du Ban T chire td chire
hinh thte thi ddu phu hop.

- M&i don vi dang ky 01 doi Nam, 01 doi Nit, mdi doi gdm 01 HLV va 14 VDV.

- Thi d4u theo thé thtrc 3 van thang 2 (hiép 1 va hiép 2 1a 25 diém va cach biét it
nhat 2 diém, hiép 3 1a 15 diém va cach biét it nhat 2 diém).

- Céch tinh diém:

a. Doi thang nhiéu tran s& xép trén.

b. Néu 2 hodc nhiéu d6i c6 cing sb tran thing nhu nhau thi cac budc sau day s&
dugce xem xét dé quyét dinh thi hang: tran thang véi ty s6 2-0 , d6i thang dugc 3 diém,
d6i thua 0 diém; tran théng Vol ty sb 2-1: doi théng duoc 2 diém, doi thua 1 diém; bo
cudc 0 diém x6a bo tat ca thanh tich.

c. Néu 2 hodc nhiéu doi c6 cung sé diém, thi doi nao co ty sd tong diém
thang/diém thua 16n hon s& xép trén.

d. Néu ty sd nay bang nhau thi ddi nao co ty s6 tong hiép thang/hiép thua 16n hon
s& xép trén.

e. Néu ty s6 ndy van bang nhau thi d6i ndo thing trong tran d4u ctia 2 doi sé xép trén.

f. Boc tham.

2.2. Bong chuyén hoi (Nam - Nit két hop)

- Ap dung Luét thi ddu Béng chuyén hoi hién hanh ciia Lién doan Bong chuyén
Viét Nam.

- Mbi d6i duoc ding ky thi ddu toi da: 01 HLV va 10 VBV. Van dong vién thi dau
mon béng chuyén trong nha (6 ngudi) khong duoc tham gia thi ddu mon béng chuyén hoi.

- Céc doi duoc vao san thi dau nhiéu nhat 1a 01 VDV nam. Van dong vién nam khong
duoc phép chin bong va tin cong (danh bong tay khong cao hon mép trén ciia ludi).

- Bong thi ¢au: Béng mau vang, chu vi: 80-83 cm, ning 250gr.

- Thé thirc t6 chirc thi ddu: Tuy theo sb lwong cac d6i ding ky, Ban T chirc sé
sap xép thé thirc thi dau phu hop (quy dinh cu thé trong lich thi ddu). Thi dau 3 van
thing 2 (mdi vdn 15 diém véi 2 diém cdch biét).

- Tinh diém va xép hang:



a. Poi thang nhiéu tran s€ xép trén.

b. Néu 2 hoic nhiéu déi c6 cung s tran thing nhu nhau thi cac budc sau day s&
dugce xem xét dé quyét dinh thir hang: tran thing véi ty s6 2-0 , d6i thing dugc 3 diém,
d6i thua 0 diém; tran thang véi ty s6 2-1: d6i thing dugc 2 diém, doi thua 1 diém; bo
cudc 0 diém xo6a bo tat ca thanh tich.

c. Néu 2 hodc nhi€u doi c6 cung s6 di€m, thi doi nao c6 ty sO tong di€m
thang/diém thua 16n hon sé x€p trén.

d. Néu ty sb nay bang nhau thi d6i nao co ty so tong hiép thang/hiép thua 16n hon
s& xép trén.

e. Néu ty s6 ndy van bang nhau thi d6i ndo thang trong tran d4u ctia 2 doi sé xép trén.
f. Bc tham.

3. Bong ban, Cau long va Pickleball

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtrc thi dau: Tuy thudc vao ) luong doi tham duy Ban T chire to chuc
hinh thtc thi ddu phu hop.

- Noi dung thi d4u: D61 nam, doi nit va do6i nam nir. Mdi van dong vién duoc
tham du nhiéu nhét 1 2 noi dung trong cac ndi dung trén. Mdi don vi dugc quyén dang
ky t6i da 1a 02 doi trong 1 ndi dung thi dau.

4. Pa ciu, ciu may
- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi ddu: TOy thudc vao sd luong doi tham dy Ban T6 chuc to chire
hinh thte thi ddu phu hop.

- Noi dung thi diu: Pong d6i Nam (méi déi 3 VPV nam) va Dong doi Nix (mdi
déi 3 VDV nir). Mdi don vi duoc quyén dang ky toi da 1a 02 doi. Mdi van dong vién
duogc chi dugc tham du cho 01 ddi trong subt thoi gian thi ddu cua giai.

5. Mon ¢ vua, co tuédng
- Ap dung luat thi ¢au hién hanh ctia Tong cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi dau: Tuy thudc vao s lwong doi tham dy Ban To chirc to chic
hinh thtc thi ddu phu hop.

- NO1 dung thi ddu: Pon nam, don nit. Mdi van dong vién chi dugc tham dy 01
ndi dung trong cac nodi dung trén. Mdi don vi dugc quyén ding ky tdi da 13 02 VBV

trong 1 ndi dung thi dau.

6. Mon v (Taekwondo va Vovinam)



- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtc thi d4u: Tuy thudc vao ) luong doi tham du Ban T chire td chuc
hinh thtrc thi ddu phu hop.

- Noi dung thi diu: Quyén ca nhan va Quyén dong doi 3 nguoi/doi (Phdi c6 Nam
va Nit trong dgi). Mon Taekwondo thi bai quyén sb 5 va s6 7. Mdi van dong vién chi
dugc tham dy 01 ndi dung trong cac ndi dung trén. Mdi don vi dugc quyén dang ky t6i
da 12 02 VDV trong 1 noi dung thi ddu don va dang ky khong gii han ndi dung thi
dau dong doi.

7. Mén dién kinh

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtc thi ddu: Tuy thudc vao sé lwong doi tham dy Ban T6 chuc to chiic
hinh thttc thi ddu phu hop.

- N6i dung thi ddu: Chay 100m (Nam - Ni¥), chay 1.500m Nam, 800m Nit, nhay
cao (Nam - Nit), nhay xa (Nam - Nit), diy ta (Nam - Nit). Mdi don vi dugc quyén
dang ky toi da 1a 02 VDV trong 1 ndi dung thi ddu. Mdi VBV duogc quyén diang ky toi
da 12 02 noi dung thi dau.

8. Mon Kéo co

- Ap dung luat thi dau hién hanh ctia Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtre thi dau: Tuy thudc vao sb lugng do1 tham du Ban T6 chire td chie
hinh thtc thi ddu phu hop.

- Noi dung thi dau: Kéo co nam va kéo co nit. Mdi don vi dang ky 01 doi nam va
01 do6i nir. SO lugng dang ky khong gidi han nhung khi thi ddu mdi do6i 10 VBV. VDV
thi d4u trong 1 tran khong thay d6i.

9. Mén béng ro6 (Nam 05 ngudi - Nir 03 nguoi)

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thirc thi dau: Tuy thudc vao s lwong doi tham dy Ban To chirc to chic
hinh thte thi ddu phu hop.

- N6i dung thi ddu: MJbi don vi dang ky nhiéu nhat 13 02 d6i nam va 02 doi nit.
Céac don vi dang k}'/’VDV khong giQi han, moi van dong vién dugc chi dugc tham du
cho 01 do1 trong su6t thoi gian thi dau cua giai. Truong hop don vi khong du VDV co
thé lién két véi don vi khac trong truong.

10. Mdn thé duc

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.



- Hinh thuc thi d4u: Tuy thudc vao ) luong doi tham dy Ban T chire to chuc

hinh thte thi ddu phu hop.

- Noi dung thi dau: Thé duc tu do, khiéu vii thé thao, dong dién... Cac don vi
dang ky thl dau khong gio1 han, moi van dong vién duoc chi duge tham dy cho 01 doi

trong sudt thoi gian thi dau cua giai (3 bg huy chieong cho cdc néi dung ddi, bon va tdp
thé, khéng phdn biét nam nir).

11. Mon bi sit

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thuc thi d4u: Tuy thudc vao ) luong doi1 tham du Ban T chire td chire
hinh thtc thi ddu phu hop.

- N6i dung thi ddu: Doi nam, D6i nit, P6i nam-nit va bd 3 (phdi ¢6 it nhdt 1 ni).
Céc don vi dang ky thi dau ti da 02 doi trén 01 nodi dung thi dau. Mdi van dong vién
duoc tham du nhiéu nhat 13 2 noi dung trong cac noi dung trén.

12. Mén day giy

- Ap dung luat thi d4u hién hanh cua Téng cuc TDTT Viét Nam.

- Hinh thtc thi ddu: Tuy thudc vao sé lwong doi tham dy Ban T6 chuc to chiic
hinh thtc thi ddu phu hop.

- Noi dung thi ddu: Pon nam, don nit. Cac don vi dang ky thi dau khong gidi
han.

V. KHEN THUONG

- Ban T6 chuc sé trao giai tai san khi két thuc thi ddu cho cidc mén nhu: Cau
16ng; Cau may; Bong ban; Pa cau; Co tudng; Co vua; Pickleball; Vovinam; Thé duc;
Viét da, di bd; Dién kinh; Tackwondo; Kéo co.

- Co ciu giai thuong:

1. Futsal (Nt)

- Nhat CUp-co-huy chuong va tién thudng;
- Nhi cd - huy chuong va tién thudng;
- Ba (ddng giai ba) co - huy chuong va tién thudng;
- Giai vua pha luéi: co va tién thuong.

2. Bong da 11 nguoi

- Nhat CUp-co-huy chuong va tién thudng;
- Nhi co - huy chuong va tién thudng;
- Ba (dong giai ba) co - huy chuong va tién thudng;

Giai vua phd ludi: cO va tién thudng.




3. Bong r6 (Nam - NiY)

- Nhit CUp-co-huy chuong va tién thudng;
- Nhi co - huy chuong va tién thudng;
- Ba (ddng giai ba) cd - huy chuong va tién thudng.

4. Bong chuyén (Nam-Nir-Hoi)

- Nhat CUp-co-huy chuong va tién thuong;
- Nhi cd - huy chuong va tién thudng;
- Ba(dong giai ba) co - huy chuong va tién thudng.

5. P4 cau, cau may (Nam-Ni¥)

- Nhat co - huy chuong va tién thudng;
- Nhi co - huy chuong va tién thudng;
- Ba(dong giai ba) co - huy chuong va tién thudng.

6. Cac giai doi

- Nhat huy chuong va tién thudng;
- Nhi huy chuong va tién thudng;
- Ba/(dong giai ba) huy chuong va tién thudng.

7. Cac giai don

- Nhat huy chuong va tién thudng;
- Nhi huy chuong va tién thudng;
- Ba(dong giai ba) huy chuong va tién thudng.
8. Kéo co, thé duc dong dién (Nam - Ni)

- Nhat co - huy chuong va tién thudng;
- Nhi co - huy chuong va tién thudng;
- Ba (dong giai ba) cd - huy chuong va tién thudng.

9. Giai toan doan:

- Nhat co va tién thuong;

- Nhi ¢ va tién thuong;

- Ba co va tién thuong.




VI.KY LUAT

Trong sudt thoi gian dién ra hoi thao cac don vi, doi, ca nhan, VDV, HLV, trong
tai ¢d tinh 1am sai diéu 1é giai, vi pham dao duc tac phong, tuy theo mirc do Ban T
chtrc xem xét, xir Iy va dé nghi ky luat phu hop.

VIL. KHIEU NAI
- Chi ¢6 Lanh dao doi hay Huén luyén vién méi c6 quyén khiéu nai.

- Khiéu nai bang vin ban goi Ban T6 chirc giai trong thoi gian dién ra tran dau va
sau khi tran dau két thic 01 gio.

- Khiéu nai vé 18i k¥ thuat thi chi c6 d6i truong va Huan luyén vién dugc phap dé
nghi trong tai cho nglng tran dau va ghi cac ¥ kién khiéu nai vao bién ban thi dau goi
Ban T6 chirc xem xét giai quyét./ //

Noi nhén: HIEU TRUONG
- BGH, Ban T6 chirc (dé bao céo);

- Céc don vi trong truong (dé thyc hién);
- Luu: VT, GDTC.

Tran Trung Tinh



Mau déang ky danh sdch thi ddu timg mén ‘ )
HQI THAO TRUYEN THONG LAN 44 NAM 2025
a. Bong da, bong chuyén, bong ro

; Mau ao
‘A . MSSV - | ; Chtic vu | SO -
TT Ho va tén Lop MSCB* Anh 3x4 trong doi | 40 Cr!mh Dg
thirc bi
1 |NgVinA Xx | 00000 | Anh boitruong | 99 | Xanh | Do
2 |NgVanB XX 00001 Anh vdv 69 | Xanh | bo
3
b. Béng ban, ciu long
Ho va tén Lép, | MSSV | Anh Thé loai o
i (Vi dy) khoa | MSC* | 3x4 thidhu | CMend
1 | NgVian (A) - Ng Vin (B) D061 nam
2 | Ng Thi (A)-Ng Thi (B) Doi nir
3 | Ng Van (A)- Ng Thi (B) D61 nam - nir
c. Pién kinh
Anh | Giéi , . x| 150
| g |1 sy | 5 | | 100 [N oy oy |5 e
VAt khoa | MSCB *l m
Ng Vin A xx | 001 Anh | Nam | x X
Ng Thi B XX 000 Anh | Nir X
Ng Vin A Xx | 0011 | Anh | Nam X
Ng Thi B XX 0010 | Anh | Ni X X
d. Kéo co, da ciu, cAu miy, co vua, co tudng va thé duc
TT Ho va tén Lop | MSSV— | 4™ | Nam | N&t |  Ghich
OV op MSCB* 3x4
e. Moén vd ‘
MSSV | Anh | Gisi A .
A . ' Han Quyén Ghi
TT Ho va tén Lép MS*CB 3x4 | ftinh céng Canman | Bongddi | chil

* MSSV: Ma sé sinh vién; MSCB: Ma sé can bo

THU TRUONG PON VI
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